Que debe saber sobre:

La hepatitis A

Es una enfermedad del higado muy contagiosa causada por un
virus que se transmite entre personas. La enfermedad puede durar
semanas o hasta meses.

éComo se transmite?
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Olvidandose de lavar Teniendo contacto sexual Comer alimentos o tomar
sus manos después de  con un individuo infectado bebidas contaminados
usar el bano o cambiar con hepatitis A

panales

éCudles son los sintomas?
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Vomito o sentir
nausea

Fiebre Ojos y piel
amarillenta
Otros sintomas incluyen:

e (Orina de color oscura e (Cansancio
e Heces de color gris e Pérdida de apetito
e Dolor en las articulaciones e Dolor estomacal

é¢Como lo puede prevenir?
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Obtenga una vacuna. Llame Lave sus manos con jabon y agua
al 2-1-1 para localizar donde antes de comer/preparar alimentos y
se ofrecen vacunas. después de usar el bano/cambiar
panales
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Para mds informacion, visite publichealth.lacounty.gov
o llame al 2-1-1




